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Донецька обласна бібліотека для дітей пропонує читачам захоплюючі 
«Книжкові фішки»!  

Тема четвертого випуску за 2022 рік: «Вам, батьки: мистецтво мислити 
від Оскара Бреніф’є». 

 Французький філософ-практик, фахівець з дитячого розвитку, керівник 
Паризького інституту практичної філософії, засновник теорії філософського 
консультування, експерт ЮНЕСКО, автор більше двадцяти книг Оскар 
Бреніф’є добре відомий всім, хто цікавиться питаннями особливостей 
виховання дітей та міжособистісних відносин. 

Оскара Бреніф’є важко уявити 
таким собі кабінетним вченим – він 
постійно подорожує світом (до речі, 
відвідав він і Україну), організовує 
для освітян, для дорослих та дітей 
семінари, на яких залюбки ділиться зі 
слухачами своїми знаннями і 
досвідом. А головне – вчить дорослих 
спілкуватись та розуміти дітей, 
розвивати в них здатність думати, 
аналізувати інформацію та знаходити 
відповіді самостійно. Філософ рекомендує дорослим не давати дітям готові 
відповіді, а вести з ними діалог. 

У його книжках, перекладених багатьма мовами, багато запитань, які 
спонукають відмовитися від шаблонних відповідей, дозволяють бачити 
різноманіття світу, не боятися думати інакше. Недаремно книги Оскара 
Бреніф’є відзначено декількома престижними французькими преміями: 
Television Awards 2008, Prix Press 2008, «За кращу книгу для юнацтва» (2008), 
«За кращу наукову книгу для юнацтва» (2009) тощо! 

Серія книг «Мистецтво мислити» – найпопулярніша з написаних 
О. Бреніф’є – розрахована на дітей віком від 6 до 12 років та їхніх батьків. Саме 
вона зробила його ім’я відомим широкому загалу. 

В книгах серії автор доступною мовою у формі бесіди між дітьми і 
дорослими пояснює, що таке свобода, щастя, почуття, взаємини тощо. За 
допомогою одного головного і декількох допоміжних питань О. Бреніф’є 
вибудовує бесіду і спрямовує свого читача до важливих висновків, допомагає 
дітям та дорослим порозумітися. Влучні запитання не лише розвивають 
мислення дитини, а і вчать чути інших, а також по-філософськи реагувати на 
будь-які життєві ситуації! 

Ці книги дитина може читати сама або разом з батьками, в послідовності, 
яку запропонував письменник або на свій вибір... І, безперечно, вони будуть 
актуальні для читачів ще багато років, адже в кожному віці питання набувають 
нового звучання і підводять до нових відкриттів. 
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Бреніф’є, Оскар. Хто я? [Текст] / О. Бреніф’є ; 
пер. з фр. В. Каденка ; іл. Орельєна Деба. – 
Київ : Маміно : Дух і літера, 2018. – 95 с. ; іл. – 
(Серія «Мистецтво мислити»). 

Сучасні діти ростуть розумними і 
ерудованими завдяки багатьом факторам: батькам, 
книгам, інтернету, школі, друзям. Проте, дуже 
часто на прості запитання, такі як: «Чи я така ж, як 
інші?», «Чи подобається мені дорослішати?», «Що 
я винна своїм батькам?» вони не можуть дати 
чіткої відповіді. 

Тож з пізнавальною, доброю, цікавою, дещо 
наївною книжкою О. Бреніф’є дитина матиме 

чудову нагоду навчитися самостійно мислити, аналізувати інформацію та 
знаходити відповіді, бути незалежною у своїх судженнях. 

 
Бреніф’є, Оскар. Що добре, а що погано? 
[Текст] / О. Бреніф’є ; пер. з фр. В. Коденка, 
М. Абрамової ; іл. Клеман Дево. – Київ : Дух і 
літера, 2019. – 95 с. ; іл. – (Серія «Мистецтво 
мислити»).  

Чи завжди життя дає змогу вчиняти добре? 
Чи можна красти, щоб утамувати голод? Чи маєш 
ти допомагати іншим? Чи треба з усіма поводитися 
приязно? Чи можна здаватися приязним, але не 
бути таким? 

Надзвичайно цікава, дуже оригінальна книга 
О. Бреніф’є з гарними ілюстраціями Клемана Дево 
допоможе батькам знайти відповіді на нелегкі 

питання своїх маленьких чомучок про те, що є правильним та добрим, а що 
помилковим та поганим. 

 
Бреніф’є, Оскар. Що таке взаємини? [Текст] / 
О. Бреніф’є ; [пер. з фр. М. Абрамової] ; іл. 
Фредеріка Беналья. – Київ : Дух і літера, 2019. – 
95 с. ; іл. – (Серія «Мистецтво мислити»).  

Чи завжди слід погоджуватися з іншими та 
поважати їх? Чи всі ми рівні? Чи можна робити 
все, що заманеться? Можливо, інколи для 
нечемності є вагомі причини? Поміркуйте про це 
разом з філософом-практиком Оскаром Бреніф’є. 

Короткі речення-повідомлення про складний 
і неоднозначний світ людських взаємин нагадують 
алгоритм, який проводить читача через питання до 
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розуміння відповіді. Такий підхід напрочуд корисний не тільки для дітей, а й 
навіть для дорослих! 

 
Бреніф’є, Оскар. Що таке почуття? [Текст] / 
О. Бреніф’є ; [пер. з фр. М. Абрамової] ; іл. 
Сержа Блох. – Київ : Дух і літера, 2018. – 95 с. ; 
іл. – (Серія «Мистецтво мислити»).  

«Що таке почуття?» – книга, яка підтримує в 
дітях любов до аналітичного мислення. Адже хто, 
як не діти, дуже люблять ставити запитання, що 
несуть в собі якийсь філософський посил. Для них 
це природний процес дорослішання і розуміння 
навколишнього світу. 

Що краще: бути на самоті чи з друзями? Чи 
заздрю я братам і сестрам? Чому я сварюся з тими, 
кого люблю? Ці та інші питання стосуються 

повсякденного життя дитини, тому дуже знайомі і зрозумілі для неї. 
О. Бреніф’є пропонує до кожного з таких запитань кілька відповідей, які 
спонукають дитину до роздумів та діалогу з дорослими. Чудові ілюстрації ще 
більше спрощують розуміння відповідей для дітлахів і навіть надають їм 
гумористичний характер.  

 
Бреніф’є, Оскар. Що таке свобода? [Текст] / 
О. Бреніф’є ; [пер. з фр. М. Абрамової] ; іл. 
Фредеріка Ребени. – Київ : Дух і літера, 2020. – 
95 с. ; іл. – (Серія «Мистецтво мислити»).  

Дуже актуальне питання для кожного 
громадянина України наразі, під час воєнного 
сьогодення – що таке свобода і чи потрібна вона 
людині? 

Всі ключові моменти свободи та обмежень, з 
якими дитина стикається щодня у школі та вдома, 
існування певних правил в суспільстві загалом 
допоможе з’ясувати ще одна книга Оскара Бреніф’є 
із серії «Мистецтво мислити». 

За версією громадської організації Український ПЕН видання «Що таке 
свобода?» увійшло до переліку найкращих українських книжок 2020 року. 

 
 
 
 
 

http://pen.org.ua/najkrashhi-ukrayinski-knyzhky-2019-roku-za-verciyeyu-pen/?fbclid=IwAR3tDamVJVwJroMmPzO6K1P3hib1PUqaWARiHV7rWOENoDLpYquxeIEGIcU
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Бреніф’є, Оскар. Що таке щастя? [Текст] / 
О. Бреніф’є ; пер. з фр. М. Абрамової ; іл. 
Катрін Мьорісс. – Київ : Маміно, 2019. – 96 с. ; 
іл. – (Серія «Мистецтво мислити»).  

Що ж таке щастя? Це питання завжди 
хвилювало кожного з нас, як дорослих, так і дітей. 
І весь час ми шукали і шукаємо відповіді на нього.  

Тож як стати щасливим? Яке воно, щастя? 
Чи повинні ми будь-якою ціною шукати його? Як 
зрозуміти, чи щасливі ми? А якщо твоє щастя 
принесе нещастя комусь іншому? І чи дійсно сенс 
життя полягає в пошуку щастя? 

Ця книга не дасть точної відповіді, тому що 
такої відповіді просто немає. Але питання автора 

наштовхують як дітей, так і дорослих на роздуми не лише про щастя, а взагалі 
про цінності життя. 

 
Інші книги Оскара Бреніф’є з цієї серії – «Що таке життя» та «Що таке 

знання» ще чекають на переклад українською мовою. Тож нові зустрічі з 
оригінальними, цікавими та пізнавальними виданнями ще попереду! 

 

 

 

 

 

Приємного читання!!! 
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